
Тест за идентифициране
на проблематични области

в ученето на чужд език

Открий силните и
слабите си страни 
при усвояване
на нов езикHi



 
 
 
 
 

Разгледайте и другите ни предложения:

•   Тест за откриване на късмета и радостта в живота
•   Учи с увереност - наръчник за ефективно учене на чужд език
•   Учи чужд език с лекота – наръчник издание 2025
•   Тест : Имаш ли афинитет към чуждите езици?
•   Наръчник за родители: Как да подкрепим ученето на чужд 
език у дома 
•   Златните правила пред новата учебна година - пътеводител за 
учителя
•   30-дневен Планер за Изучаване на Чужд Език
•   12 доказани техники за учене на език – Бързо, ефективно и без 
зубрене
•   10 златни правила за учене на чужд език след 40+

Отговаряйте с:

•   Никога (0 точки)
•   Рядко (1 точка)
•   Понякога ( 2 точки)
•   Често (3 точки)
•   Много често (4 точки)



Въпроси

1.  Трудно ми е да запомня нови думи.

2.  Имам проблеми с граматиката.

3.  Трудно разбирам говоренето на носители на езика.

4.  Чувствам се несигурен/на, когато говоря на чуждия език.

5.  Не мога да пиша правилно на чуждия език.

6.  Забравям бързо наученото.

7.  Не разбирам някои граматически правила.

8.  Трудно ми е да използвам правилно времевите форми.

9.  Липсва ми речников запас за разговори по различни теми.

10.  Трудно ми е да разбирам филми или песни на чуждия език.

11.  Не мога да разпозная звуците и правилното произношение.

12.  Избягвам да говоря на чуждия език пред други хора.

13.  Правя много грешки, когато пиша текстове.

14.  Не знам как да структурирам изреченията правилно.

15.  Чувствам се объркан/а при слушане на бърз разговор.

     



16.  Липсва ми мотивация да уча езика редовно.

17.  Не разбирам идиоматични изрази и жаргон.

18.  Не мога да водя дълги разговори на чуждия език.

19.  Имам проблеми с разбирането на четивен текст.

20.  Забравям думи в средата на разговора.

21.  Трудно ми е да се изразя с точни думи.

22.  Имам проблеми с ударенията и интонацията.

23.  Често се обърквам при използване на предлози.

24.  Не знам как да подобря слушателските си умения.

25.  Чувствам, че нямам достатъчно възможности за практика.

26.  Трудно ми е да се адаптирам към различни диалекти.

27.  Не мога да уча нови думи без допълнителна помощ.

28.  Избягвам писмени упражнения поради страх от грешки.

29.  Не знам как да организирам времето си за учене ефективно.

30.  Лесно се разсейвам, когато уча езика.



Интерпретация на резултатите
Общо точки: 0–30
Основно нямате сериозни проблеми, но може да се 
възползвате от подобряване на мотивацията и практиката.
Общо точки: 31–60
Имате някои затруднения в определени области (например 
граматика, речник или слушане). Добре е да се фокусирате върху 
тях чрез специализирани упражнения и допълнителна практика.
Общо точки: 61–90
Има значителни затруднения, които могат да възпрепятстват 
прогреса. Препоръчително е да потърсите допълнителна помощ, 
като индивидуален учител или групови уроци, както и да 
разнообразите учебните методи.
Общо точки: 91–120
Трябва да преосмислите подхода си към ученето. Възможно е да 
имате проблеми с основни езикови умения, мотивация или 
организация. Добре е да се консултирате с езиков специалист, 
който да ви помогне да изградите ефективен учебен план и да 
преодолеете бариерите.
                                


